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ARRETA TEKNIKARIA  

Mariaren Lagundia Ikastola 



Mendekotasun egoeran dauden pertsonei, beraien bizi kalitatea mantendu eta 

hobetzeko, etxeko eta instituzioetako esparruan arreta egiteko gaitasuna. 

Horretarako, laguntza-jarduerak,  jarduera piskosozialak eta etxeko kudeaketan 

laguntzeko jarduerak eginez.  

GAITASUN OROKORRAK 



LANBIDE HEZIKETA: 1. MAILA 

LABIDE MODULUA Ordu - esleipena 

0212 Mendekotasun – egoeran dauden pertsonen 

ezaugarriak eta beharrak  

132 

0215 Etxeko laguntza 
264 

0216 Osasun Arreta 
198 

0831 Telelaguntza 
99 

0214 Komunikazio laguntza 
99 

0211 Gizarte trebetasunak 
99 

0020 Lehen laguntzak 
66 

E100 Ingeles teknikoa  
33 



LANBIDE HEZIKETA: 2. MAILA 

LANBIDE MODULUA Ordu - esleipena 

0210 Mendekotasun egoeran dauden 

pertsonentzako arreta antolatzea 

105 

0217 Arreta higienekoa 
105 

0213 Arreta eta laguntza psikosoziala 
252 

0218 Laneko prestakuntza eta orientabidea 
105 

0219 Enpresa eta ekimen sortzailea 
63 

0220 Lantokiko prestakuntza  
380 



360 ORDUKO PRAKTIKAK, NON? 

 

 

 

 

  

ERASMUS (Europan egiteko aukera) 

  

Ospitale psikiatrikoak 

  

Aniztasun funtzionala duten 
pertsonen egoitzak 

  

Adinekoen egoitzak 

  

Ikastolak – Hezkuntza bereziko gela 

  

DUAL-a egiteko aukera  



Mendekotasun egoeran  dauden  pertsonen gelazainburua eta azpigelazainburua instituzioetan 

Adinekoen eta mendekotasun egoeran dauden pertsonen  egoitzetako plantako laguntzako 
arduraduna 

Mendekotasun egoeran dauden pertsonen zaintzailea instituzioetan eta/edo 
etxean 

Etxez etxeko laguntzako laguntzailea 

Etxez etxeko laguntzako laguntzailea  

Familiako langilea 

Hezkuntza bereziko laguntzailea  

Laguntzaile pertsonala 

Telelaguntzako operadorea 

LAN IRTEERAK 



ETA AMAITZEAN ZER? 

MENDEKOTASUNA 

LAN 
MUNDURATZEA 

GOI MAILAKO 
HEZIKETA ZIKLOA 


